OSRODKI WSPARCIA DORAZNEGO DLA BEZDOMNYCH - woj. podlaskie
aktualizacja - 6 listopada 2020

Objasnienia:

Kolumna 3:

J - jadiodajnie

Z - punkt wydawania paczek zywnosciowych
O - punkt wydawania odziezy

M - punkt pomocy medycznej

P - pralnia
t -taznia
I-inne
kategoria
placowki:
J Liczba
Ly nazwa placowki Z owiat mina miejscowosé ulica deiinice Ll odmiot prowadzac posHow Forma pomoc; uwagi
P- P o P! 9 g miasta telefon P P! Zacy dziennie P! 4 (w tym godziny otwarcia)
M (jadtodajnie)
P
13
Jadtodajnia dla os6b bezdomnych czynna w| od poniedziatku do pigtku w godz.9.00 -
okresie IX - IV, wydawanie zupy 14.00
. I . . poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek w
Prawostawny Osrodek Mitosierdzia Diecezji . . . .
1| Dzienne Centrum Aktywizagii | J,P,£, 2,0 Bialystokm. | Bialystokm. | Bialystokm. | ul Warszawska47 | Centrum em:f@?oiig SZet o Bialostocko-Gdariskie] ELEOS w 1 taznia dia mezczyzn i kobiet godz. 9.00-14.00
Bialymstoku $roda godz. 9.00 14.00
Pralnia odziezy
Paczki zywnosiowe
Wydawanie odziezy od poniedziatku do pigtku w godz.9.00 -
14.00
4 i
Mozliwo$¢ korzystania z tazni Mozliwo$¢ catodobowo
5 . & 85 6750 906 korzystania z pralni Ustugi
Noclegownia Mezczyzn Sw. 664 762 880 ielegniarskie
2 Brata Alberta Caritas J, P, M Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. |ul. H. Sienkiewicza 81/9 | Centrum Caritas Archidiecezji Biatostockiej 2 pieleg
. o . bezdomnoscbialystok@car|
Archidiecezji Biatostockiej )
itas.pl
. e od poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-
Zarzad Okregowy Polskiego ul. Branickiego 25 85741 28 82 Polski Komitet Pomocy Spolecznei w Wydawanie positkow 14.00(dla okoto 25 oséb dziennie)
3 |Komitetu Pomocy Spotecznej w J,0,2 Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. (klatka I, pietro XI, Centrum N Y Sp ) 1 . . od poniedziatku do piatku w godz. 12.00-
5 zopkps@poczta.onet.pl Biatymstoku Wydawanie odziezy
Biatymstoku domofon 200) ; . - 14.00
Wydawanie paczek zywnosciowych L . .
paczki zywnosciowe w okresie
przedswigtecznym
wydawanie odziezy od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-
Podlaski Oddziat Okregowy 857416091 11.00
4 | Polskiego Czerwonego Krzyza o Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Warszawska 29 Centrum bialystok@pck.org.pl Polski Czerwony Krzyz -
w Biatymstoku
wydawanie positkow na podstawie decyzji MOPR w B-stoku,
przyznajacej positki w DDPS codziennie
. 8567503 87 . N
Dzienny Dom Pomocy . . . . : 5 . . oprocz niedzieli i $wiat w godz. 12.00-14.45
5 Spolecznej J Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Nowogrddzka 5/1 sekretariat@ddps.bialystok| Gmina Biatystok 1 przy ul. Nowogrédzkiej 51 i w odz. 12.00 -
Pl 15.00 przy ul. Narewskiej 5.
Okolice 857222521 500 Wydawanie paczek zywno$ciowych poniedziatek - pigtek w godz. 10.00 -15.00
Centrum Pomocy ;5 5 . . . 191 198 Caritas Archidiecezji Biatotockiej w
6 ™ . Z,0 Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Kolejowa 26 A dworca s N
'Samarytanin' PKP samarytanin.bialystok@ca Biatymstoku Wydawanie odziezy
ritas.pl




kategoria

placowki:
J Liczba
Ly nazwa placowki Z owiat mina miejscowosé ulica deiinice Ll odmiot prowadzac posHow Forma pomoc; uwag
P- P o P! 9 g miasta telefon P P! Zacy dziennie P! 4 (w tym godziny otwarcia)
M (jadtodajnie)
P
13
Centrum Streetworkingu - poniedziatek - pigtek w godz. 9.00 - 13.30
docieranie do os6b bezdomnych w ich
miejscu przebywania
857320 134 Porady prawne wtorek, $rodka w godz. 09.00 - 13.00
7 Fundacja "Spe Salvi" Jo ! Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Warszawska 50 Centrum 603 947 589 Archidiecezja Biatostocka
streetbial@gmail.com Wsparcie terapeutyczne z zakresu poniedziatek, czwartek w godz. 9.00-13.00
uzaleznien
Noclegownia Osrodek . . . P 857322412 Stowarzyszenie Penitencjarne "Patronat"
8 Readaptacji dla Bezdomnych zol Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul- Swigtojafiska 2A patronat1990@gmai.com Oddziat w Biatymstoku ! Wydawanie paczek zywnosciowych
Wydawanie odziezy od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-
Poradnictwo pedagogiczne, socjalne
Wydawanie positkow $niadanie 7.30-8.30, obiad 13.30-14:30,
500 191 198 kolacja 18.30-19.00
Osrodek Wychodzenia z . . . Stowarzyszenie "Ku Dobrej Nadziei" w
9 . J Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Grunwaldzka 76 ) 3
Bezdomnosci . . Biatymstoku
kudobrej@gmail.com
10 85 744 50 28 lub 85 744
50 27 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne,| Osrodek czynny catodobowo, wszystkie dni
Osrodek Interwencji Kryzysowej | Biatystok m. Biatystok m. Biatystok m. ul. Wiékiennicza 7 oik@mopr.bialystok.pl Biatymstoku prawne, socjalne, rodzinne w roku
Punkt wydawania positkow
s . N 85 655 83 23 mgops- - . . . .
1" Migjsko-Gminnego OST°dka J siemiatycki Drohiczyn Drohiczyn ul. Warszawska 12 drohiczyn@bialystok.home Miejsko G’“'””Y Oerd?k Pgmocy 1 petny obiad przyznawgny na podstawie pon-pt. 12.00-14.00
Pomocy Spotecznej w | Spotecznej w Drohiczynie decyzji
Drohiczynie P
i i i - i S suchy prowiant, w zalezno$ci od dostaw zywnosci
12 Parafialny O_ddzml Caritas w P sejniofiski Giby Giby Giby 87516 57 35 Parafia rzymsko ka_tollcka pw. Sw, Anny w y p y!
Gibach Gibach
13 "Klub Seniora" w Grajewie J grajewski Grajewo Grajewo ul. Konstyu;gl 3-go Maja 86 272 68 69 Miejski Osrodeléll;?g\fizy Spotecznej w 1 goracy positek pn-pt od 11.00 do 14.00
Caritas Diecezji Drohiczynskiej 85682 22 50 Zespot Parafialny Caritas przy Parafii czynne w niedzielg 8:00-18:00, pomoc
14 przy Parafii Podwyzszenia Z,0 hajnowski Hajnéwka m. Hajnéwka m. ul. Sciegiennego 7 85682 50 50‘ Podwyzszenia Krzyza Swietego w wydawanie odziezy, obuwia, zywnosci $wiadczona okresowo w miarg¢ zgtaszanych
Krzyza Sw. Hajnéwce potrzeb
15 Hajnow"skle stowa}rfyszeme 7.0 hajnowski Hajnéwka m. Hajnéwka m. ul. 11 Listopada 24 85682 20 11 Hajnowskie Stowarz‘ys'zenle 'Sami Sobie' wydawanie odZ|ez¥, zywnosci (suchy od poniedziatku dg pigtku w go_dz. 8.0'07
'Sami Sobie w Hajnéwce prowiant) 16.00, w zaleznoci od dostaw zywnosci
Positek codziennie w godz. 10:00 - 13:00,
Parafialny Zespdt Caritas przy L - . ) 5 " o paczki zywnosciowe w poniedziatki w godz.
16 Kosciele p.w. Swictej Anny J.z kolneniski Kolno m. Kolno ul. Koscielna 17 86 278 21 02 Parafialny Zespot Caritas 1 zywnos¢, positki 16.00-17.30 | w czwartki w godz.10:00 -
11:00
Parafialny Zesps! Caritas przy Zywno$¢ mozna odbiera¢ we wtorki, $rody
17 | Kosciele p.w. Chrystusa Kréla 4 kolneniski Kolno m. Kolno ul. Grajewskiego 2 86 278 1188 Parafialny Zespot Caritas Paczki zywnosciowe w ramach POPZ W budynku pfflraﬁalnymlw godz. 1,6:0,0-
Wszechéwiata 18:00, w okresie wakacyjnym codzinnie w
godz. 10:00 -18:00
18
Polski Komitet Pomocy 86219 1595 Polski Komitet Pomocy Spotecznej w wydawanie paczek zywnosciowych w
Spotecznej w tomzy z fomzynski Pigtnica Kownaty Kownaty 85 86 217 55 61 tomzy ramach PO PZ paczki wydawane srednio co drugi miesigc
. , S, - . Sroda 11.00 -15.00
19 Polski Czerwony Krzyz o tomzyfiski tomza m. Yomzam. ul. Szosa Zambrowska 86 216 25 90 Polski Czerwony Krzyz Zarzad Okregowy odziez, posciel; paczki zywno$ciowe w Cawartek 9.00 - 12.00

lomza@pck.home.pl

w tomzy

okresie $wigtecznym




kategoria
placowki:
J Liczba
L nazwa placowki z owiat mina miejscowos¢ ulica etz Roptakt odmiot prowadzac; BosHioN Forma pomoc; uwagi
P- P o P! 9 g miasta telefon P P! Zacy dziennie P! 4 (w tym godziny otwarcia)
M (jadtodajnie)
P
L
662 056 794 on.-pt. w godz. 11.00- 13.00
20 Kuchnia Caritas J fomzynski tomza m. tomza m. ul. Piekna 5 katarzynaszklarz@caritas.| Caritas Diecezji tomzynskiej w tomzy 1 ciepty positek, pon.-pt. w goaz. 11. !
pl
86216 21 12 od 31)(1?15912500'0 do 15.11.2020 r. odog(;:dz.
21 Noclegownia i Ogrzewalnia (o] tomzynski tomza tomza Dworna 24A noclegownla@lzmopslomza. Miasto tomza odziez, zywnos¢, srodki czystosci 16.11.2020 r do 31.03.2021 od godz. 13.00
P do 11.00 dnia nastepnego
Parafialny Zespot "Caritas" od poniedziatku do pigtku w godz. 12:00-
przy Parafi Rzymskokatolickiej L . . . y . . wydawanie cieptego positku, produktow 13:30, positek wydawany codzienie od
2 p.w.Nawiedzenia NMP w 1z sejnenski Sejny m. Seiny ul. Plac Sw. Agaty 1 osobiscie Parafia Rzymskokatolicka w Sejnach 1 zywnosciowych i paczek zywnosciowych. godziny 11.00. ($rednio 60 positkow
Sejnach dziennie)
85 655 69 57
23 J 85656 12 26 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Stotéwka dla oséb bezdomnych siemiatycki Siemiatycze Siemiatycze ul. 11 Listopada 14 mops@siematycze.eu Siemiatyczach 1 jedno danie gorgce z wktadkg od 11:30 do 12:30 poniedziatek - sobota
24 2 85656 12 26
85655 69 57 Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad
Rejonowy w Siemiatyczach ul.11 Listopada
Punkt wydawania zywnosci siemiatycki Siemiatycze Siemiatycze ul. 11 Listopada 35A 35A paczki zywnosciowe w zaleznos$ci od dostaw zywnosci
25 (o} N . . s
85656 62 21 Parafialny Zesp6t Caritas przy Parafii Sw.
Punkt wydawania odziezy Il siemiatycki Siemiatycze Siemiatycze ul. Koscielna 1 Andrzeja Boboli w Siemiatyczach odziez, obuwie sobota 15.00-17.00
26 Stotéwka socjalna J sokolski Sokotka Sokodtka PI. Ko$ciuszki 9a 85 7112136 Stowarzyszenie "KLADKA" 1 zupa z wkitadka pon- sobota w godz. 11:00-13:00
27 F“"daqasigj';?fyk"' Fundusz z sokolski Sokélka Sokolka PI. Barlickiego 1 8571157 00 Fundacja "Sokoiski Fundusz Socjalny” wydawanie zywnosci zalezy od dostaw Zywnosci
Jadiodajnia im. Ks. Kazimierza 87 566 27 52 Parafia Rzymskokatolicka pw. $w. oniedzialek - piatek godz. 10:30 - 12:30, w
28 | Hamerszmita przy Parafii pw. J Suwalki m. Suwalkim. | Suwatki m. ul. E. Plater 2 Y. pw. SW. 1 zupa z wkladka p X - pigtek godz. 19 90
- Aleksandra w Suwatkach dni wolne suchy prowiant.
Sw. Aleksandra
29 | Caritas DiecezjiElckiej j przy z,0 Suwalki m. Suwatki m. Suwalki m. ul. E. Plater 2 A 500-600-998 Caritas Diecezji Efckiej paczki zywnosciowe, odziez, $roda 16.30-18.00
Parafii pw. Sw. Aleksandra
Parafia Rzymskokatolicka p.w. , . " . . . Parafia Rzymskokatolicka p.w. Sw. . " . . .
30 Sw. Apostoléw Piotra | Pawla z Suwatki m. Suwatki m. Suwatki m. ul.Wojska Polskiego 36 575 504 684 Apostoléw Piotra | Pawia Zywnos¢é piatek - godziny popotudniowe
31 | Caritas Diecezii Elckiejj przy z Suwalki m. Suwalkim. | Suwatki m. 11 Listopada 6 87 567 77 30 Caritas Diecezji Efckie] paczki zywnosciowe, odziez, wtorek od 17.00
Parafii pw. Bozego Ciata
Stowarzyszenie na Rzecz Os6b . Wysokie Wysokie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b aczki 2ywnosciowe, odziez, obuwie
32 | Potrzebujacych Pomocy "Blizej z,0 \wysokomazowie ysoxle ysoKle ul. Armii Krajowej 1 698 778 372 Potrzebujacych Pomocy "Blizej Ciebie" w p YW : : g zalezy od dostaw zywnosci
T cki Mazowieckie Mazowieckie . o posciel, koce sprzet AGD,
Ciebie' Wysokiem Mazowieckiem
Osrodek Wsparcia Rodziny im. wydawanie i mozliwo$¢ zjedzenia positku,
33 |Bt Marianny Biemackiej Caritas z,0 zambrowski Zambrow Zambréw | ul. Wojska Polskiego 49 86 475 08 87 Caritas Diecezji tomzynskiej w tomzy 1 wydawanie odziezy w razie potrzeby, | wiorek, sroda, pigtek od godz 8.00 do 19.00
Diecezji tomzynskiej w wydawanie paczek zywnosciowych poniedziatek, czwartek od 8.00 do 20.00
Zambrowie okresowo
511 200 604 507
34|Koto Gospodyn Wiejskich z biatostocki Zabtudow Zwierki Zwierki 43 755 867 Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich paczki zywnosciowe 10.00 - 18.00 w pierwszg $rode miesigca
Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w lekarz w godz. 8-15 pielegniarki w
35 |Gminny Osrodek Zdrowia M grajewski Wasosz Wasosz Plac Rzedziana 11 86 273 10 48 Grajewie pomoc medyczna godz. 8-18




